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TRANSKRYPT ODCINKA

Dlaczego pisarze uwielbiaja sprzet Apple?

Partnerem tego odcinka podcastu jest wydawnictwo Insignis Media.
[MUZYKA]

Tu Krzysztof Kofacz, a ty stuchasz wtfasnie podcastu, ,,Bo czemu nie?”,
Ustyszysz w nim o technologiach, ktore nas otaczajg i nas w tych
technologiach zanurzonych. Sprawdzam, pytam i podpowiadam jak korzystac¢
Z nich tak, aby to one stuzyty nam, a nie my im.

W dzisiejszym odcinku dowiecie sie, dlaczego pisarze uwielbiaja sprzety Apple.
Opowiem takze o nowej ksigzce, ktdrg zdecydowanie warto przeczyta¢, nawet
niekoniecznie bedgc fanem technologii.

Prosze, zostaw opinie na Apple Podcasts lub na Spotify. Twoj glos ma znaczenie!

Zaczynamy.

[MUZYKA CICHNIE]
[KRZYSZTOF] Czotem moi drodzy!

Kiedy zobaczymy sobie historycznie na to, z czym kojarzony jest Apple, to byé
moze jest duza szansa na to, ze tak bedzie. Przed oczyma pojawig Wam sie trzy
scenki.

Po pierwsze, osoba siedzgca w kawiarni, a pewnie tej na S, mam na mysli
sieciowke, wiecie ktorg, z MacBookiem z jeszcze $wiecgcym jabtkiem.

Po drugie, osoba piszaca cos na MacBooku w pieknym retro otoczeniu albo

w bardzo surowym, wrecz laboratoryjnym, to zalezy od tego, w jaki zakatek
internetu zawedrujecie.
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No i w koncu po trzecie, osoba projektujgca cos na pieknym, duzym Studio Display
lub historycznie na iMacu, no albo rysujgca Apple Pencilem jakgs grafike na iPadzie.
Kojarzycie je, prawda? Dzisiaj postanowitem w tym pierwszym odcinku z takiej, ja
wiem, matej serii, nazwijmy to tak, skupic sie na jednej z tych grup.

Na pisarzach, na tworcach tresci. Sam nim jestem i to od ponad 12 lat i historycznie
rowniez zaczynatem od razu z ekosystemem Apple. Dlaczego? Jakie to ma
przewagi nad pozostatymi rozwigzaniami konkurencji? Dlaczego pisarze uwielbiajg
Apple? Dlaczego to nie inne maszyny widzimy na tych wszystkich zdjeciach

w internecie, na duzych portalach amerykanskich, nie tylko zwigzanych

z technologiag, czy podczas opowiesci w réznych dokumentach na temat
powstawania jakichs$ literackich dziet, czy catych powiesci?

Ma to swoje uzasadnienie i dzi$ bedzie wtasnie o tym.

Polecam rozsigs¢ jg wygodnie w fotelach i zapraszam do odstuchu. Skad wziat sie
pomyst na to, zeby pogadaé dzisiaj, no wtasnie, o bardzo duzej niszy uzytkownikdw
Apple, ktérg stanowig pisarze, twoércy tresci. Ano pomyst wzigt sie stad, ze
naprawde w czasach, w ktérych kupowatem pierwszego Maca, a byto to ponad 14
lat temu, to wtasnie moja mitos¢ do pisania zwrocita mi uwage na Apple. To byty
czasy, w ktérych blogosfera kwitta w najlepsze, a cate srodowisko... Chciatoby sie
powiedzieé, dzisiejsza banka technologiczna Apple w Polsce, byta zbudowana
wokét tych, ktérzy o tej firmie pisali w sieci.

Blog Fotogenia Bartka, AppleBlog.pl, Moje Jabtuszko, pdzniejsze iMagazine,
MyApple, czy SpidersWeb. Te wszystkie miejsca tworzyli ludzie piszacy tresci. Po
prostu dziennikarze. Ja tez bytem jednym z nich i to od czaséw podstawowki.
Odpowiadatem o tym w jednym z odcinkdéw poprzednich, ze jako dzieciak, juz za
dzieciaka uwielbiatem po prostu pisa¢ bardzo dtugie opowiadania. Szeroko byto

o tym w 270. odcinku tego podcastu.

Kolejnym powodem jest ksigzka, ktora trafita w ostatnim czasie w moje rece,

a ukazata sie naktadem wydawnictwa Insignis Media, partnera tego dzisiejszego
odcinka. O niej opowiem w dalszej czesci. No i w koncu pisarze i graficy od zawsze
kochaja Apple, no i im Apple zawdziecza w duzej mierze swojg popularyzacije.

Dzis$ o pierwszej z tych grup, czyli o pisarzach.
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Popularnos¢ produktow z Cupertino wsrdd pisarzy czy tworcow tresci siega jeszcze
czasoéw takich komputeréw jak Macintosh, Lisa, a potem seria Power Macéw, ktore
napedzaty drukarnie i firmy zajmujgce sie DTP, czyli sktadem poligrafii, na catym
Swiecie. Podobnie byto ze studiami architektonicznymi, takze w Polsce. Sporo

z nich mozecie dzi$ znalezé czy obejrzeé na zywo w Apple Muzeum Polska

w fabryce Norblina w Warszawie. Wtascicielem tego miejsca jest Jacek tupina.
Rozmawiatem z nim w odcinku 198. tego podcastu. Zatem, co tak naprawde dzis,
w 2024 roku, sktania ludzi piszacych rozmaite rzeczy, w tym mnie, do tego, zeby
korzysta¢ z ekosystemu, czy w ogdle z ustug i sprzetow Apple?

Zaczne od klawiatury.

To, jak pisanie, to klawiatura. Bez wzgledu na to, czy méwimy o tej w MacBookach,
czy w Magic Keyboard, czy iPadowych klawiaturach dotgczanych do iPadéw, od
zawsze Apple uznawana jest za lidera w tej branzy. Przypominam, ze jak wypuscili
wadliwe klawiatury z konstrukcja motylkowa, to ludzie petycje pisali do Cupertino,
zeby zmienili, bo nie sg w stanie pracowac. | to ci ludzie w pierwszej linii to byl
pisarze ze Stanéw Zjednoczonych. Mozna sobie to zresztg w internecie wyszukac,
artykutow na ten temat byto od groma. Dlaczego tak byto?

No moi drodzy, to jest efekt bycia liderem przez lata na danym rynku i na szczescie
zostato to ogarniete. Tutaj, co mnie zdziwito, niektorzy nawet podejmujg temat
klawiatur Apple w pracach naukowych w USA. To jest absolutny kosmos jakis, tez
mozna sobie poszukac, niektore magisteria na ten temat sg. Sam nie znam osoby,
ktéra powiedziataby po sprébowaniu pisania na Macu, na MacBooku, czy méwie,
na jakiejkolwiek klawiaturze, ktérg wypuscito Apple, ze firma produkuje niewygodne
klawiatury albo nie da sie na tym pisa¢. Natomiast wsrdd innych producentow, no to
takich ludzi znam catkiem, catkiem sporo.

Drugi argument to jest czysto$¢ wykonania. | celowo tak to nazwatem. Produkty
Apple styng nie tylko z wysokiej jakosci wykonania czy estetyki, ale... Trzeba sobie
zdac sprawe, dlaczego jest to takie wazne dla twércéw w ogdle. Piszgc zawodowo
czy pétzawodowo, spedzamy, moi drodzy, bardzo duzo czasu w otoczeniu swoich
maszyn. | jasne, ze mozna powiedzie¢ tutaj, rzucajgc kontrargumentem,
,niewprawnej baletnicy przeszkadza rgbek spodnicy”, ale faktem jest, ze
minimalistyczne srodowiska w wiekszosci przypadkdw sprzyjajg pracy tworczej,

a juz na pewno sprzyjajg skupieniu uwagi, co w pisaniu jest szalenie istotne. To
dlatego w wielu produkcjach hollywoodzkich juz od czaséw ,Przyjaciot’, serialu
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»Friends”, widzimy stojgce po prostu MacBooki ze swiecgcymi jabtkami jako takag
maszyne do najczesciej pisania. To sg bardzo czesto jakies filmy opowiadajgce

o detektywach wykonujgcych research, czy wiasnie pisarzach. Tam zawsze byto
Swiecgce jabtko Apple'a i to nie jest przypadek. System operacyjny macOS tez
zostat zaprojektowany tak, aby byt elegancki i prosty, co moze poméc pisarzom
skoncentrowa¢ sie na pracy bez rozpraszania samych siebie niepotrzebnymi
komunikatami czy komplikacjami. Tez tryb pracy petnoekranowej, ktére Apple
wprowadzito, réwniez temu sprzyja. Te wszystkie zdjecia tadnych, designerskich
biurek nie wziety sie znikad. To wtasnie produkty tej firmy od czaséw Macintosha,
przez to jak wygladaty, stworzyty co$ w rodzaju, trzeba to powiedzie¢ wprost,
subkultury skupiajgcej wewnatrz siebie twércze osoby i te, dla ktérych design ma
znaczenie.

Kolejna sprawa to czysto$¢ oprogramowania.

Nierozerwalnie kolejny powdd to jest wtasnie oprogramowanie. Od lat mowi sie, ze
Apple to idealna synergia software'u i hardware'u i tak rzeczywiscie w mojej
prywatnej ocenie oczywiscie jest. Mam tu na mysli nie tylko stynng synergie, ale to
jak to oprogramowanie jest projektowane od A do Z i co dostajemy out of the box
po zakupie Maca. To od samego poczatku trzymato mnie i nadal przekonuje

i trzyma wielu twércéw przy Apple, bo to jest na przyktad pakiet narzedzi i ustug,
ktérych nie ma u konkurenciji albo za ktére u konkurencji musimy pfacic¢. Najprostszy
przyktad z przesztosci to jest iWork, pakiet biurowy od Apple, ktéry obecnie juz nie
nazywa sie iWork, ale sg to aplikacje Pages, Keynote i Numbers, odpowiedniki
kolejno Microsoft Worda, PowerPointa i Excela.

Ale to takze, a moze przede wszystkim, genialne aplikacje firm trzecich. Prywatnie
od lat pisze w takiej aplikacji iA Writer, ktéra dzieki swojemu minimalistycznemu
interfejsowi zmienia ekran mojego komputera czy iPada dostownie w maszyne do
pisania. Wiecie, takg prawdziwg, z nawinieta na beben kartkg papieru. Takie
aplikacje, zanim Apple pokazato Macintosha, a potem OS X, dzisiejszy macOS, nie
byty projektowane. | nikt na aspekt wizualny w ogdle oprogramowania
komputerowego nie zwracat uwagi. Zrobit to dopiero Steve Jobs w Nextie, kiedy
pracowat w drugiej firmie, ktorg zatozyt, a ktérg pdzniej z catym dobrodziejstwem
inwentarza, w tym z interfejsem graficznym, ktéry dzisiaj mamy i znamy pod nazwa
macOS, kupit Apple, kiedy Jobs wracat do firmy. Wojtek Pietrusiewicz, mdj
redakcyjny kolega i przyjaciel, uzywa i korzysta z réwnie wydajnego narzedzia
Ulysses, ktore w wielu zastosowaniach czy zestawieniach jest uwazane za najlepsza
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aplikacje do pisania na maki. Ja uwazam, ze to zalezy od sposobu pracy danego
twércy, danego dziennikarza czy pisarza. Dla mnie iA Writer jest absolutnie
wystarczajgcy. Historycznie jednak jest taka jedna aplikacja, o ktorej mozna $miato
powiedzie¢, ze zmienita catg branze wydawniczg swiatowa, czy pisarska.

| jest to Scrivener. Dzi$ dostepny réwniez na Windowsa, ale gdyby nie ekosystem
Apple, nigdy by ten program nie powstat. Ma bardzo ciekawg historie. Scrivener
jako aplikacja do pisania ksiazek zostat opracowany przez brytyjskiego nauczyciela
i poczatkujgcego pisarza Keitha Blonta, ktéry byt tak sfrustrowany prébag
przechowywania wszystkich notatek razem, ze stwierdzit, ze nauczy sie
programowac i napisze do tego aplikacje, ktdéra pomoze ogarng¢ twoérczy chaos

w trakcie pisania ksigzki. Byt to Scrivener w wersji 1.0 z 2007 roku. W miedzyczasie
Scrivener stat sie gtbwnym graczem na rynku oprogramowania dla pisarzy,
wydawanego przez firme Blonta, ktérg ten zatozyt o nazwie Literature & Latte.
Posiada on wiele szablondéw ufatwiajgcych pozniejszy sktad powiesci z niemal
dowolnego ich gatunku. Mozecie eksportowaé ze Scrivenera do
formatow .PDF, .DOC, .RTF, .TXT, bezposrednio do drukarek czy ploterow
poligraficznych lub innych zaawansowanych formatoéw. Takze tworzyé e-booki.
Dostepne sg teraz tez aplikacje na iPada i iPhone’a, a odpowiednikiem mogtby byé,
mozna powiedzie¢ dzis Obsidian, przy czym Obsidian nie byt pisany od A do Z dla
pisarzy, a jak powiedziatem w tej krétkiej historii, Scrivener jest dokfadnie takag
aplikacjg i ma taka historie.

Kolejne - ekosystem.

Nie mozna méwi¢ o Apple nie méwigc o ekosystemie, bez wzgledu na to czy to
kogos$ drazni czy nie. Tutaj mozna bytoby nagra¢ osobny odcinek na ten temat, ale
ja poruszatem go juz w wielu odcinkach poprzednich i przy wielu okazjach, takze nie
bede tego robit ponownie. Jezeli chcecie takg skondensowang pigute wiedzy, bo
by¢ moze dopiero zaczynacie przygode z ekosystemem Apple, czym on jest

i dlaczego mowimy witasnie o ekosystemie, odsytam do jednego z ostatnich filmow
nieAntyfana, Bartka Zawiszy. Bartek, bardzo serdecznie Ciebie pozdrawiam, ktéry

w skondensowany sposob byt w stanie to wyttumaczyé, takze polecam. Dzisiaj
zatem przy okazji powiem, ktore elementy tego ekosystemu ja doceniam najbardzie;
jako dziennikarz pracujgcy na Macach od lat.

Po pierwsze, Apps State Restoration, czyli wersjonowanie na Macu i Continuity przy
okazji. Po prostu nie ma to konkurencji na rynku. Kiedy$ rozmawiatem z pewnym
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pisarzem, ktéry pracuje na Windows i zawsze wozi ze sobg zewnetrzne zrodto
zasilania. W domu ma UPS-a, czyli taki zewnetrzny generator prgdotworczy. No

i dlaczego? Dlatego, ze jak pisarz pisze dzieto i braknie pradu, to nie chciatby go
straci¢, tego co juz napisat. | na platformie Apple, zwtaszcza na macOS, to sie nie
stanie. Nie ma praktycznie takiego scenariusza, dlatego ze wtasnie wspomniane
Apps State Restoration umozliwia nam otworzenie tak naprawde, w przypadku
braku napiecia, aplikacji w stanie z momentu odciecia tego pradu lub wykonczenia
sie baterii w MacBooku. Jest tez tak zwany mechanizm auto zapisu oczywiscie ale
nawet jezeli on nie ztapie akurat w tym momencie zapisu to i tak Mac nie straci tych
danych i to jest absolutnie fantastyczne i to jest jeden z killer feature'ow tej
platformy.

Bateria przy okazji, ktora trzyma po kilkanascie godzin tez w sSrodowisku
dziennikarskim czy twérczym w ogdle jezeli chodzi o pisanie tekstu jest wymieniana
w top 3 absolutnie zawsze.

Handoff, czyli zaczynam co$ tu, kohcze tam. Zaczynam pisac na iPadzie, koncze na
Macu. W tej samej aplikacji, jezeli wspiera oczywiscie Handoff, wiekszos¢ tych
aplikaciji, z ktérych ja korzystam, wspiera. Kopiuje tekst z iPada i wklejam na Macu.
Takie rzeczy, ktore wydajg sie mate, ale w procesie tworzenia czy pisania czegos sa
niesamowicie pomocne i ma to tylko i wytgcznie ta platforma.

Mozliwos¢ robienia notatek przybocznych z uzyciem Apple Pencila i pdzniejsza
zamiana pisma odrecznego na tekst oraz mozliwos¢ zaznaczenia tekstéw na
obrazach i kopiowania ich do dokumentu. Ja nawet wykorzystatem te opcje
kopiowania tekstu ze zdje¢ przygotowujgc sie do tego odcinka. Kupitem sobie
fragmenty z ksigzki, o ktérej zaraz Wam opowiem, w taki sposob, ze zrobitem
zdjecia po prostu strong w fizycznej ksigzce, a nastepnie sobie zaznaczytem na tych
stronach juz foto z systemowym tekst i wkleitem do notatki, zebym mogt Wam
przytoczy¢ pare dosyc¢ ciekawych fragmentow w dalszej czesci tego odcinka. Takze
to wykorzystuje tak naprawde po kilkadziesigt razy w ciggu miesigca.

Podobnie jest z zbudowanym OCR-em i skanerem dokumentéw i nadal mnie to
dziwi, jeszcze bardziej dziwi moich znajomych, jak méwie, ze w ramach ekosystemu
Apple, czy w ogdle samej aplikacji Aparat, mamy cos takiego jak wbudowany
skaner, ze skaner taki fizyczny jako urzadzenie nie jest nam juz potrzebny na tej
platformie. To ludzi dziwi i mnie nie dziwi, to taka postawa, bo jakby nadal trudno
jest komus zrozumiec, ze po prostu wizjerze aparatu mozna zeskanowa¢ dokument,



a nawet wywofa¢ to skanowanie, sam proces z poziomu biurka czy dowolnego
katalogu w macOS. Magia i korzystam z tego od lat. Ci z Was, ktérzy stuchajg od
dtuzszego czasu tego podcastu wiedzg, ze na tym opartem swodj system
digitalizowania paragonow czy faktur papierowych, ktére wtasnie w ten sposéb od
razu trafiajg w formie zeskanowanego dokumentu do odpowiedniej notatki w Apple
Notes. No i tam s3g przetrzymywane, zeby nie straci¢ ich, kiedy beda potrzebne.

Dalej, automatyczne przetaczanie sie stownikdw, autokorekty, to od niedawna jest
dostepne, ale dziata $wietnie na kazdym urzadzeniu Apple i to, ze on teraz
rozpoznaje jezyk, w ktérym piszemy, no bardzo wiele lat tego brakowato, na
szczescie juz to nadrobili i teraz dziata to tak jak powinno, od zawsze. AirDrop.
Ogromna ilos¢ plikow przesytam AirDropem i tak naprawde, kiedy sobie ostatnio

o tym myslatem, wtasnie po obejrzeniu tego filmu Bartka Zawiszy, to on tam tez

o tym wspomina, to gdybym teraz miat za kazdym razem co$ wysyta¢c do chmury,
zeby na innym urzadzeniu cos ciagna¢, albo nie wiem, pendrive'a podigczac,
tworzyé. W sensie, to dla mnie to juz sg tak odlegte czasy, ze nienaturalne to jest.
Dzieki temu, ze mamy ten protokét komunikacyjny AirDrop pomiedzy wszystkimi
urzadzeniami Apple. Mozna lubi¢ lub nie lubi¢ te firme, ale za takie rozwigzania
ludzie jg kochaja.

Multi schowek i aplikacje do niego dedykowane, na przyktad Pastebot. Swietny, od
twércdéw dawnego, nieodzatowanego Tweetbota. Schowek synchronizowany po
iCloud, o czym juz wspomniatem, czyli to kopiowanie rzeczy pomiedzy
urzadzeniami.

Dyktowanie. Bardzo wazna funkcja dla ludzi, ktérzy zajmujg sie pisaniem.
Dyktowanie, ktére pomimo braku polskiej Siri, bo to nie ma nic wspdlnego ze soba,
rozpoznaje polskg mowe w sposob dobry i mozna sobie tworzyé cate teksty po
prostu méwigc do Maca. Po prostu méwigc do iPhona, mdéwigc do iPada. | to jest
na tyle bezbtedne, ze znam osoby, ktére napisaty lwig czes¢ ksigzek wydanych

w Polsce, korzystajgc tylko z dyktowania w macOS. Pozniej oczywiscie taka
suréwka trafiata do korekty jeszcze i byta poddawana oczywiscie redakcji, ale jakby
ten sposob wprowadzania tekstu do komputera gtosem byt tym pierwszym
wyborem tych konkretnych twércow. Ze wzgledu na jakos¢ tego, jak to dziata na
macOS. Wbudowane stowniki, czyli tez funkcja LookUp, ze przytrzymuje palec nad
danym stowem i wyswietla mi sie jego definicja, jezeli go na przyktad nie znam

w jakim$ obcym jezyku, albo moge doinstalowac sobie jeszcze jezyki, stowniki. Ja
mam na przyktad zainstalowane kilka dodatkowych stownikéw specjalistycznych
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i one, integrujac sie z LookUp, zgtaszajg sie, kiedy przytrzymam nad danym stowem
czy po prostu wywotam w macOS te funkcje. Nie ma na innych platformach tego

w taki sposob bezproblemowy, intuicyjnie rozwigzanego jak na Apple. | tez kiedy na
przyktad moéwitem o tym dzieciakom z naszej rodziny, to pierwsze byto takie
zdziwienie, ze OK, czyli to moze tez stuzy¢ jako taka szybka encyklopedia albo
szybka nauka jakiegos$ jezyka? No tak, moze, bo tak to jest projektowane od
samego poczatku. | za to ja na przyktad osobiscie chyle czota w kierunku Apple.

Kolejna rzecz to jest mobilnos¢, czyli iPad i iPhone Journalism.

Ja tak zwane dziennikarstwo na iPhone, o czym tez opowiadam moim studentom
teraz, praktykowatem jeszcze w czasach iOS 7. Kiedy w Polsce robito to pare osob
dostownie. Jedng z tych, ktére ja znam z tamtych czaséw, do dzisiaj gdzie$ tam
utrzymujemy kontakt, no to jest oczywiscie Krystian Kozerawski, MacKozer. On
pisat na MyApple wtedy w tamtych czasach cate teksty na iPhonie i normalnie je
publikowat w sieci, na portalu. Kiedy w ogdle w srodowisku dziennikarzy w Polsce
to nie méwito kompletnie nic. W Stanach juz bylo to wtedy nazwane iPhone
Journalism, czyli wtasnie dziennikarstwem na iPhonie prowadzonym, czy z iPhone'a
prowadzonym.

Dzisiaj iPad jest moim podstawowym komputerem mobilnym, o czym doskonale
wiecie. | jakby to nie oznacza, ze z iPhone’a nie publikuje czasami, tak? Zdarza mi
sie. | kiedy sobie przypomne poczatki studiow moich, to nikomu to do gtowy nie
przyszto, ze w ogdle kiedykolwiek bedziemy mogli publikowaé z matego urzadzenia
w kieszeni sie znajdujgcego swojg prace, czy po prostu teksty. | to jest szalenie
inspirujgce dla mnie, jezeli sobie przypomne tamte czasy. | dzisiaj jest juz
standardem. W wielu redakcjach jest juz standardem.

A skoro ktos moze opublikowaé bardzo czasami newralgiczne materialy ze
smartfona, no to warto, zeby ten smartfon byt bezpieczny.

| to jest kolejny punkt, czyli stabilnosé i bezpieczenstwo. Nie jest tajemnica, ze
produkty Apple styng z wysokiej jakosci i stabilnosci pod katem bezpieczenstwa,
czy to Secure Enclave, czy obecno$¢ procesora T2 na poktadzie
zrewolucjonizowaty tak naprawde to podejscie i to, ze bardzo duzo rzeczy dzieje sie
na urzadzeniu jest jedng z nich. To dyktowanie tekstu, o ktérym wspomniatem,
réwniez nie wychodzi poza urzgdzenie. Nie jest w zaden sposdb zsynchronizowane
poza chmurg iCloud oczywiscie, natomiast sam proces rozpoznawania jest



wykonywany na urzadzeniu i to jest niesamowite i nalezy to doceni¢. Takze to jest
kolejny argument.

No i w koncu wsparcie dla kreatywnosci.

Systemy, aplikacje, o ktérych wspomniatem, czy do edycji muzyki, zdjec, filmow, te
systemowe. To sg poczatki wielu przygdd, fantastycznych przygdd i historii sukcesu
twércéw z internetu, teraz tych topowych. Nie moéwie o sobie, chociaz moja
przygoda tez sie zaczeta od GarageBand z podcastem, z podcastingiem w ogodle,
ale o bardzo duzych nazwiskach. Oni tez zaczynali, bo na Apple dato sie to zrobig,
po prostu kupujgc komputer, ktéry miat oprogramowanie wtasciwie do dowolnego
rodzaju tworczosci zainstalowane od razu. Wiecej o tym, jak zaczatem swojg
przygode z podcastingiem, tez mozecie postucha¢ w odcinku 270.

Dobrze, moi drodzy, przyszta pora, aby wspomnie¢, skoro juz przy wydawcach
jesteSmy, o drugim partnerze tego dzisiejszego odcinka, czyli krakowskim
wydawnictwie Insignis Media. Insignis podestato mi do recenzji ksigzke, ktéra na
poczatku mogtaby sie komus$ wydaé coachingowym bullshitem, a nim w ogole nie
jest!

Napisac ksigzke, majgc tak mato lat, jak ma jej autor i nazwac jeszcze ,,The Diary of
a CAQ” to jest prawdziwa sztuka. Pozwolcie, ze zacytuje:

U podstaw wszelkich sukcesyw i porazek, z ktorymi sie zetknatem — zarowno
w mojej karierze przedsiebiorcy, jak i podczas setek przeprowadzonych przeze
mnie wywiadow w moim podcascie ,,The Diary of a CEQ” - lezy pewien
zestaw zasad. Doktadnie 33 zasad.

- pisze Steven Bartlett, podcaster, ktérego audycji stucham od dawna i ktéry wydat
teraz ksigzke pod tytutem ,The Diary of a CAO. 33 zasady biznesu i zycia”, ktora
pod takim tytutem wtasnie ukazata sie naktadem krakowskiego wydawnictwa
Insignis Media. Te 357 stron, odliczajgc uczciwie konkretng, bardzo opastg
bibliografie, porusza pewne uniwersalne prawdy, ktére jednak osadzono na bardzo
solidnym fundamencie zycia Stevena, a nie na madrosciach wyczytanych u innych.

| to jest absolutnie cos, co wyrdznia te ksigzke! Tutaj dowiedzie sie nie tylko o tym,
czym jest auto narracja i jak wielkg site sprawczg ze sobg niesie, co to jest


https://boczemunie.pl/270
https://www.insignis.pl/ksiazki/the-diary-of-a-ceo-33-zasady-biznesu-i-zycia/
https://www.insignis.pl/ksiazki/the-diary-of-a-ceo-33-zasady-biznesu-i-zycia/

habituacja i jak czyni¢ ludzi praktycznie nieczutych na bodl. Niekiedy dostownie, bo
byé moze kojarzycie film pod tytutem ,127 godzin”, taki hollywoodzki film, ktory
opowiada historie pewnego podrdznika, ktory utkngt pomiedzy skatami kanionu

w Stanach i byt zmuszony, dostownie, pozbawi¢ sie dfoni, zeby przezy¢. Byto to
mozliwe dzieki wtasnie procesowi habituacji i szeroko w tej ksigzce réwniez to jest
opisane na takich prostych przyktadach, tez mniej drastycznych niz ten. Jednym

z mniej drastycznych jest to, ze kiedy puscicie kotu lub psu jakg$ muzyke i ona
bedzie przez dtuzszy czas ptyneta w gtosnikdw, to pies zasnie. Za to réwniez
odpowiada zjawisko habituacji. O co w nim chodzi i dlaczego pies, kiedy tylko
zmienimy gto$nos$¢ tej muzyki albo przerwiemy jg na przyktad krasnieciem,
momentalnie sie obudzi? Odsytam do ksigzki.

Autor zwraca takze uwage na bliskie mi i jemu przestanie i motto zyciowe
#FollowYourFears, czyli podazaj za swoimi strachami. Cytuje:

Rozwdj zachodzi wtedy, gdy zaczynamy robic rzeczy,
ktorych jeszcze nie umiemy.
Rob to, czego sie boisz, i rob to systematycznie.

To najszybszy i najpewniejszy znany nam sposob na pokonanie strachu.

- to piszgc streszcza wtasciwie historie mojej walki z nadwagg, bieganiem
dtugodystansowym czy zatozeniem wtasnego biznesu.

Jesli chcesz co$ opanowac, nauczaj tego.

W ten sposdb uczytem sie do egzamindéw na studiach, moi drodzy. Chodzac po
pustym pokoju i wyobrazajgc sobie siebie przed publicznoscig czy salg wyktadowa.
Ta metoda, opisana szeroko przez Radka Kotarskiego w jego ksigzce ,Wtam sie do
mobzgu”, jest niesamowicie skuteczna, pomaga przyswaja¢ wiedze duzo szybciej

i trwalej przede wszystkim, niz mozemy sobie wyobrazi¢. Polecam sprobowac.
Potem te technike wykorzystatem rowniez robigc certyfikacje méwcy publicznego,

a teraz przydaje mi sie w podcascie. Nigdy nagrywajgc dla Was nie zaktadam, ze po
drugiej stronie nie ma nikogo. Zawsze tam jestesScie i zawsze Was sobie
wyobrazam. Steven robi to od lat, doktadnie w ten sam sposoéb, nagrywajac swoj
najpopularniejszy po Joe Roganie na $wiecie podcast.

Wiele razy wspomina rowniez w tej ksigzce o Apple, czego nie spodziewatem sie,



a jednak tak jest i np. wtedy, kiedy wspomina przewidywania tzw. ekspertow co do
tego, ze rynku sprzedazy ptyt CD nigdy nic nie zatrzyma.

Ludzie kochajg muzyke, dlatego zawsze utrzymamy sie na rynku. Te
brzemienne w skutki stowa wypowiedzial, spoglgdajgc z podestu gornego
pietra na klientow, byty dyrektor jednego z najwiekszych sklepow muzycznych
na swiecie. Po kilku latach jego sklep splajtowat. Dyrektor mial racje — ludzie
kochajg muzyke. Ale niekoniecznie podoba im sie spedzanie godziny na
dojazd w deszczu i przepychanie sie w toku miedzy regalami po plastikowy
krazek. [...] Wiosna 2003 roku pojawita sie utworzona przez firme Apple
cyfrowa platforma muzyczna iTunes, ktora pozwalata kupujgcym dotychczas
ptyty uzykiwac to, na czym im zalezato: muzyke i pojedyncze utwory.

Steven nawigzuje tez do wspomnianej na poczatku drugiej czesci tego odcinka
czystosci tworczego srodowiska Apple:

Kiedy pdjdziesz do osiedlowego sklepiku ze sprzetem elektronicznym,
prawdopodobnie zanurzysz sie w dzungli kabli, gadzetow i baterii,
pouktadanych jedne na drugich od podfogi do sufitu. Konwencjonalna idea
prezentacji towaru gtosi, ze im wiecej artykutow pokazesz, tym wiekszg masz
Szanse na doprowadzenie do transakcji.

Jest to bardzo logiczne podejscie, lecz Apple wie, Ze ludzie wcale nie
postepujg logicznie, a duzo wieksze znaczenie majg inne dominujgce czynniki
psychologiczne.

Kazdy Apple Store jest urzgdzony tak, ze bardziej przypomina galerie dziet
sztuki, z ktorymi kojarzy sie duza wartos¢ i wysokie ceny - niz zapchana sale
sprzedazowg przecietnego detalisty. Eksponujgc tylko niewielkg ilo$¢
produktow, Apple wywotuje poczucie niedosytu bedgce jedng z form oprawy,
ktora podbija wartos¢ produktu, skoro firme stac, aby da¢ mu tyle przestrzeni
dookofa. Powierzchnie sklepow sg absurdalnie drogie. Apple ma to gadzies.

Podsumowujgc przy koncu cato$ciowo dziatania Apple:
Krotko mowigc, efekt czystej ekspozycji sprawia, ze cos bardziej sie nam

podoba, a efekt posiadania — Zze bardziej to cenimy. W kazdym swoim sklepie
zapewniajgc interaktywny kontakt z produktami.



Na czym one dokfadnie polegajg? Po to odsytam do ,, The Diary of a CEO”, czyli
ksigzki, ktérg dzisiaj chciatem Wam serdecznie polecic, ktorg teraz mozecie dostac
taniej. To jest 30 zt plus darmowa wysytka z kodem ceo30. Promocja trwa do 22
marca.

Przypominam réwniez, ze Insignis Media wydato takie kultowe ksigzki jak ,Steve
Jobs”, ,Droga Steve'a Jobsa”, ,Jony lve” czy ,Innowatorzy”. To sg obowigzkowe
pozycje moim zdaniem w biblioteczce fana elektroniki uzytkowej. | to uwaga, nie
tylko fana Apple!

Moi drodzy, na zakohczenie mam raz jeszcze prosbe. Jezeli macie jakies$
przemyslenia w kontekscie pracy twoérczej w Srodowisku Apple, dajcie mi znac.
Mozecie to zrobi¢ korzystajgc z wygodnego formularza kontaktowego lub piszac na
kontakt@boczemunie.pl. Smiato mozecie tez nagraé gtosdéwke i podestaé na tego
maila. Chetnie odniose sie do Waszych opowiesci w kolejnym odcinku, a nawet
zamieszcze nagrania i zrobie to bezposrednio w formie audio.

Bardzo dziekuje za wystuchanie tego odcinka!

Nie zapomnijcie zasubskrybowaé i zaobserwowaé tego podcastu tam, gdzie go
stuchacie. Za oceny rowniez bede niesamowicie wdzieczny.

My styszymy sie za tydzien. Do ustyszenial!

Bo czemu nie?

[MUZYKA]

Raz jeszcze, na koniec, Zzeby nie umknefo. Przypominam, zostaw na Apple Podcasts

lub na Spotify takg liczbe gwiazdek, jakg uznasz za stosowna.

Do ustyszenia w kolejnym odcinku, a za dzi$ bardzo dziekuje.

[MUZYKA CICHNIE — KONIEC ODCINKA]
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